
Projekt „Aktywni Seniorzy 2026” skierowany jest do seniorów 60+ (kobiet i 

mężczyzn), mieszkańców gminy Kępno. Do udziału w projekcie 

zakwalifikowanych może być 30 seniorów. Przy większej liczbie chętnych 

utworzona zostanie lista rezerwowa.  

Działania projektowe "Aktywni Seniorzy 2026" przyczynią się do aktywizacji 

społecznej osób starszych (60+) w środowisku wiejskim poprzez 

zagospodarowanie ich czasu wolnego w obszarach: kultury, sportu, turystyki  

i edukacji. 

 

 

 Formularz rekrutacyjny Stowarzyszenia Bractwo św. Idziego  

   w Mikorzynie do projektu „Aktywni Seniorzy 2026”, 

    współfinansowanego przez Gminę Kępno 

 

 

Dane kandydata/kandydatki do uczestnictwa w projekcie: 

 

Imię i nazwisko …………………………………………………………………………………………….…… 

 

Adres zamieszkania ………………………………………………………………………………….…….… 

 

Data urodzenia …………………………………………………………………………………………….….. 

PESEL: ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Telefon kontaktowy ………………………………………….…………………………………………..…. 

 

Jestem osobą niepełnosprawną      TAK                   NIE                   

 

Zgłaszam mój udział w działaniach projektu. Jestem mieszkańcem Gminy Kępno  

 

……………………………………………………………………...….. 

       (czytelny podpis) 

 

 

 

 

Decyzja Komisji Rekrutacyjnej: …………………………………………………………………… 



PROSZĘ ZAZNACZYĆ SWOJE UCZESTNICTWO PRZY WYBRANYCH  

AKTYWNOŚCIACH ZAZNACZAJĄC   
 

NAJWAŻNIEJSZE JEST ZAANGAŻOWANIE UCZESTNIKA PROJEKTU, MA ONO 

WPŁYW NA POZYTYWNĄ DECYZJĘ KOMISJI 

 

 

AKTYWNOŚĆ 
SPORTOWA 

rajd rowerowy  
 

badminton/ tenis stołowy/ 
gimnastyka/ taniec 

 

zajęcia na basenie  
 

nordic walking 
(spacer z kijkami) 

 

UDZIAŁ W 
WARSZTATACH 

malarskie / artystyczne  
 

teatralne  
 

kulinarne  
 

inne (można wpisać swoją propozycję)  
 

WYCIECZKA 
2-dni – Łódź 
 

W programie m.in. 
- zwiedzanie miasta z przewodnikiem 
- planetarium 
- teatr 
- pałac 

 

ORGANIZACJA 
DNIA 
NIEPODLEGŁOŚCI 

 
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


